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NO Urlaubsaktion fiir pflegende Angehérige auch im Jahr 2020

LR Teschl-Hofmeister: Zeichen der Anerkennung und des Dankes
far die unglaublich wertvolle Arbeit pflegender Angehoriger

Pflegende Angehdrige kdnnen auch heuer wieder einen Antrag auf
Urlaubszuschuss fiir ihren Urlaub in Osterreich bzw. in Niederdsterreich stellen.
,Die Pflege und Betreuung von Familienmitgliedern und Angehérigen ist eine
groBe personliche Leistung, aber auf Dauer auch eine Belastung fur Betroffene.
Seitens des Landes mdchten wir beispielsweise mit der ,NO Urlaubsaktion fiir
pflegende Angehérige’ unterstitzen und pflegende Familienmitglieder darin
bestdrken, auch regelmaBig an das eigene Wohlbefinden zu denken. Die ,NO
Urlaubsaktion® ist ein Zeichen der Anerkennung und des Dankes fir diese
unglaublich wertvolle Arbeit “, erklart Sozial-Landesratin Christiane Teschl-
Hofmeister.

,aerade pflegende Angehdrige brauchen von Zeit zu Zeit Entspannung oder
Urlaub — auch und besonders in einer so fordernden Zeit wie der Coronakrise®, so
Teschl-Hofmeister. Konkret gibt es fir einen Urlaub zwischen Juni 2020 und
Dezember 2020 in Osterreich 350 Euro bzw. fiir einen Urlaub in Niederdsterreich
450 Euro Unterstitzung. Geférdert werden Personen, die Pflegebediirftige, welche
mindestens Pflegegeld der Stufe 3 beziehen, als Hauptpflegeperson betreuen. Die
Aktion kann pro Person und Jahr einmal in Anspruch genommen werden. Die
Gewahrung der Foérderung ist nicht vom Einkommen abhangig und auch
unabhangig von den Kosten und der Dauer des Urlaubs. Antrage sind online auf
der Homepage des Landes Niederfsterreich (www.noe.gv.at), bei den
Bezirkshauptmannschaften und Magistraten sowie den Gemeindeamtern méglich.

Aufgrund der besonderen Umstande und Herausforderungen wurden heuer die
Zuschiisse verdoppelt. ,Es freut mich, dass die ,NO Urlaubsaktion fiir pflegende
Angehdrige' heuer verdoppelt wird und somit viele Menschen finanziell bei der
Urlaubsplanung unterstitzt. Wir sind alltéaglich vor viele Herausforderungen gestellt
und insbesondere in dieser Zeit ist die Sehnsucht nach einer Auszeit groB.
Niederdsterreich hat als Urlaubsdestination so viel zu bieten, von der Kultur tber
die Kulinarik, Natur oder auch die neue Sommerfrische. Ich wiinsche allen
pflegenden Angehdrigen, die sich fir einen Urlaub im eigenen Land entscheiden,
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eine schone und erholsame Zeit*, betont Tourismuslandesrat Jochen Danninger.

,Wahrend der Abwesenheit oder Verhinderung der pflegenden Person gibt es zum
Beispiel in allen NO Pflege- und Betreuungszentren die Méglichkeit der Kurzzeit-
oder Urlaubspflege®, erganzt Teschl-Hofmeister. Kurzzeitpflege ist in der Dauer
von einer Woche bis zu maximal sechs Wochen pro Jahr und bis einschlieBlich
Pflegegeldstufe sieben méglich. Uber Méglichkeiten der Betreuung von
Pflegebediirftigen wahrend der Zeit des Urlaubes gibt die Pflegehotline des
Landes unter der Telefonnummer 02742/9005-9095 Auskunft: Montag bis Freitag
in der Zeit von 8 bis 16 Uhr, oder per E-Mail unter post.pflegehotline@noel.gv.at.

N&here Informationen: Biro LR Teschl-Hofmeister, Mag. (FH) Dieter Kraus,
Telefon 02742/9005-12655, E-Mail dieter.kraus@noel.gv.at.
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