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Terror in Wien: Beratungsstellen NO helfen bei Bewiltigung von
Sorgen und Angsten

LR Teschl-Hofmeister: Kompetente Mitarbeiterinnen unterstiitzen
Hilfesuchende bestmaoglich

,Die gestrigen Geschehnisse in Wien haben uns alle in eine Schockstarre versetzt
— wir sind tief betroffen und in Gedanken bei den Opfern und deren Angehdrigen®,
so Familien-Landesratin Christiane Teschl-Hofmeister zum gestrigen Anschlag in
der Wiener Innenstadt. ,Betroffene und deren Angehdrige, Zeugen, aber auch viele
andere Familien, junge Menschen, Kinder und Jugendliche sind jetzt mit groBen
Angsten konfrontiert. In Niederdsterreich haben wir zahlreiche Beratungsstellen,
die der Bevdlkerung mit ihren professionellen Angeboten durch diese schwierige
Zeit helfen®, betont die Landesratin.

Wie geht man richtig mit eigenen Angsten und Sorgen als direkt Betroffener oder
Angehdriger um? Wie kdnnen die schrecklichen Geschehnisse Kindern mdglichst
schonend erklart werden? Wo und wie holt man sich professionelle Hilfe? All diese
und viele weitere Fragen stellen sich aktuell viele Osterreicherinnen und
Osterreicher. ,Die  Jugend:info  Niederdsterreich, die Fachstelle fir
Gewaltpravention, 147 - Rat auf Draht, das NO Krisentelefon, das NO
Frauentelefon oder die Kinder- und Jugendanwaltschaft sind nur ein paar unserer
wichtigsten Schllsselstellen in Niederdsterreich. Die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter helfen zu verarbeiten, héren zu und geben Rat, um in der aktuellen
Situation bestmdglich zu unterstiitzen. Egal welche Fragen Sie haben, egal
welche Angste Sie beschaftigen: Suchen Sie sich Hilfe, wenn Sie sie benétigen®,
so Teschl-Hofmeister.

Die Anlaufstellen im Uberblick: Jugendinfo NO | T: 02742/24565 |
www.jugendinfo-noe.at Fachstelle fir Gewaltpravention | T: 02742/9005-9050 |
www.gewaltpraevention-noe.at Rat auf Draht | T: 147 | www.rataufdrahtat NO
Krisentelefon | T: 0800 202016 NO Kinder & Jugendanwaltschaft | T: 02742
790811 NO Frauentelefon | T: 0800 800810 Beratungsstelle Extremismus | T: 0800
202044 | www.beratungsstelleextremismus.at.

,lch bedanke mich bei allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Fachstellen, die
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in diesen schweren Stunden im Einsatz sind und der Bevdlkerung mit offenem Ohr
und Rat beisteht. Sie alle leisten unglaublich wertvolle Arbeit. Vielen Dank®, so
Familien-Landesratin Teschl-Hofmeister abschlieBend.

NO Familienland GmbH, Mag. Alexandra Neureiter, Telefon 02742/9005-13490, E-
Mail: alexandra.neureiter@noel.gv.at, www.noe-familienland.at
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