
5. Dezember 2024

Franz Galuska ist Niederösterreichs Seniorensportler 2024

LR Teschl-Hofmeister: Sport und Bewegung sind auch im Alter
wichtig um fit zu bleiben

Das Land Niederösterreich holt jährlich Vorbilder aus dem Hobbybereich oder aus
dem Wettbewerb vor den Vorhang und kürt die besten Leistungen mit der
Auszeichnung zur Seniorensportlerin und zum Seniorensportler des Jahres. Franz
Galuska aus Hürm, Bezirk Melk, wurde für seine Leistungen im Gewichtheben in
der Kategorie „Meisterschaft International“ zu Niederösterreichs Seniorensportler
des Jahres 2024 gewählt. „Gerade im Alter wirkt sich körperliche Ertüchtigung
positiv auf ein vitales, erfülltes und eigenständiges Leben aus. Menschen wie
Franz Galuska, die im fortgeschrittenen Lebensalter außerordentliche Erfolge im
Sport erreichen, können als Motivation für eine ganze Generation dienen. Sie sind
mit ihren Leistungen zugleich Vorbilder, wie man sich fit und gesund bis ins hohe
Alter hält. Ich habe großen Respekt vor diesen Leistungen“, so Senioren-
Landesrätin Christiane Teschl-Hofmeister. Nachdem Franz Galuska bei der
offiziellen Auszeichnungsveranstaltung Mitte November verhindert war, lud ihn
Teschl-Hofmeister nach St. Pölten ein, um ihm persönlich die Auszeichnung zu
überreichen.

Teilnahmeberechtigt waren alle Niederösterreicherinnen und Niederösterreicher
ab 60 Jahren mit und ohne Behinderung, die außergewöhnliche sportliche
Leistungen erbracht haben, entweder durch eine Top-Platzierung bei einer
nationalen oder internationalen Meisterschaft oder durch eine bemerkenswerte
sportliche Leistung im Hobbybereich. Der Aufruf zum Wettbewerb
Seniorensportlerin bzw. Seniorensportler 2024 wurde vom Land Niederösterreich
gemeinsam mit den Seniorenorganisationen NÖs Senioren und dem
Pensionistenverband NÖ gestartet.

Weitere Informationen: Büro LR Teschl-Hofmeister, Pressesprecher Mag. (FH)
Dieter Kraus, Telefon 02742/9005-12655, E-Mail dieter.kraus@noel.gv.at

Niederösterreichische Landeskorrespondenz

Presseinformation

Amt der Niederösterreichischen Landesregierung
Landesamtsdirektion/Öffentlichkeitsarbeit
www.noe.gv.at/presse

 Mag. (FH) Kathrin Vollkrann,
MLS
E-Mail: presse@noel.gv.at

mailto:dieter.kraus@noel.gv.at
http://www.noe.gv.at/presse
mailto:presse@noel.gv.at

	Franz Galuska ist Niederösterreichs Seniorensportler 2024
	LR Teschl-Hofmeister: Sport und Bewegung sind auch im Alter wichtig um fit zu bleiben


