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NÖ Familienland GmbH startete mit Grundkurs „Außerschulische
Jugendarbeit“

Neues Ausbildungsangebot bietet fundiertes Wissen und Praxis für
die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Kürzlich startete erstmals der Grundkurs „Außerschulische Jugendarbeit“ in St.
Pölten. Für die insgesamt 17 Teilnehmerinnen und Teilnehmer stellt dieses neue
Ausbildungsangebot eine Qualifizierung für die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen dar. Der Kurs ist einerseits Teil der Ausbildung zur Freizeitbetreuerin
bzw. zum Freizeitbetreuer, andererseits befähigt er zur Tätigkeit in der offenen
Jugendarbeit. „Es ist sehr erfreulich, dass dieser Kurs nun erstmalig auch in
Niederösterreich angeboten wird. Personen, die Kinder und Jugendliche gerne
begleiten und unterstützen, bekommen so für ihre zukünftigen Tätigkeiten das
nötige Rüstzeug“, zeigt sich Familien-Landesrätin Christiane Teschl-Hofmeister
überzeugt.

Der Grundkurs „Außerschulische Jugendarbeit“ umfasst 170 Stunden theoretischer
und 30 Stunden praktischer Ausbildung. Dabei liegen die Schwerpunkte unter
anderem auf den Themen Freizeitpädagogik, Kinder- und Jugendrecht,
Jugendarbeit, Psychologie und Suchtprävention. Ergänzend dazu ist ein Praktikum
in der offenen Jugendarbeit oder im Bereich der Ferienbetreuung zu absolvieren.
Den Abschluss des Kurses bildet am 28. August 2025 die Präsentation eines
Praxisprojekts vor einem Gremium, gefolgt von der feierlichen Verleihung der
Zertifikate.

„Der Kurs qualifiziert die Absolventinnen und Absolventen dazu, in der offenen
Jugendarbeit ebenso wie in der institutionellen Betreuung tätig zu sein oder an
einem weiterführenden Aufbaulehrgang teilzunehmen. Zudem besteht die Aussicht
auf eine Anstellung im Bereich Freizeitbetreuung der NÖ Familienland GmbH“,
erklärt Barbara Trettler, Geschäftsführerin der NÖ Familienland GmbH. Trägerin
der Ausbildung ist die NÖ Familienland GmbH in Kooperation mit dem
Jugendreferat des Landes Niederösterreichs.
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Nähere Informationen: NÖ Familienland GmbH, Karin Feldhofer, Telefon 02742
9005 13484, E-Mail karin.feldhofer@noel.gv.at oder Sophie Moser, Telefon 02742
9005 13474, E-Mail sophie.moser@noel.gv.at

Im Bild von links nach rechts: Barbara Trettler,
Geschäftsführerin der NÖ Familienland GmbH,
Familien-Landesrätin Christiane Teschl-
Hofmeister sowie Claret Eis, Leitung Schulische
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GmbH
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