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Judoka Helene Schrattenholzer ist Nachwuchssportlerin des Monats
Juni

LH-Stv. Landbauer: „Absolut verdienter Sieg für beeindruckende
Disziplin und große Erfolge“

Die 18-jährige Judoka Helene Schrattenholzer vom JC Klosterneuburg wurde zur
Nachwuchssportlerin des Monats Juni gekürt. Sportlandesrat LH-Stv. Udo
Landbauer überreichte der talentierten Athletin jetzt im Landhaus in St. Pölten die
begehrte Sieger-Trophäe. „Helene Schrattenholzer hat mit ihrem unbändigen
Willen und ihren Erfolgen einmal mehr gezeigt, welch großartige Talente wir in
Niederösterreich haben. Ihr Ehrgeiz und ihre Leidenschaft sind beeindruckend. Ich
gratuliere herzlich zu dieser verdienten Auszeichnung“, so Landbauer.

Helene Schrattenholzer zählt bereits jetzt zur österreichischen Judo-Elite. Trotz
ihres jungen Alters kann sie auf eine bemerkenswerte Reihe sportlicher Erfolge
verweisen. In den Jahren 2023 und 2024 gewann sie jeweils den Österreichischen
Staatsmeistertitel in ihrer Gewichtsklasse. Im Jahr 2025 konnte sie gleich
mehrmals Edelmetall nach Hause holen – mit Silbermedaillen bei den Junioren-
Europacups in Graz, wo sie nach drei souveränen Ippon-Siegen (darunter gegen
die topgesetzte Europameisterin) ins Finale einzog, sowie Silber in Lignano und
Bronze beim Thüringen-Pokal.

Monatlich kürt SPORTLAND Niederösterreich in Kooperation mit der NÖN und der
Niederösterreichischen Versicherung einen Nachwuchssportler des Monats. Die
Wahl erfolgt in einem mehrstufigen Verfahren, bestehend aus einer
Fachjurywertung und einem öffentlichen Online-Voting.

Helene Schrattenholzer bekam aus den Händen
von LH-Stellvertreter Udo Landbauer die
Auszeichngung zur Nachwuchssportlerin des
Monats Juni.
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